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Ο Απόλυτος Οδηγός Προετοιμασίας 

για Πρότυπα & Ωνάσεια Γυμνάσια 

Πρακτικός οδηγός για γονείς και μαθητές Δημοτικού 

 

Ο οδηγός αυτός απευθύνεται σε γονείς που θέλουν να κατανοήσουν τι 
πραγματικά χρειάζεται η προετοιμασία για τα Πρότυπα & Ωνάσεια 
Γυμνάσια. Το ακαδημαϊκό μέρος - Γλώσσα, Μαθηματικά, τεχνικές 
επίλυσης, προσομοιώσεις και αξιολόγηση - καλύπτεται συστηματικά 
μέσα από τη φοίτηση στο ΠΡΩΤΕΙΟΝ. Εξίσου σημαντικοί, όμως, είναι και 
οι παράγοντες οικογένεια, συνέπεια, ψυχολογία και σωστή καθημερινή 
καθοδήγηση. 

 

1. Η σωστή αφετηρία: τι απαιτούν οι εξετάσεις 
Οι εισαγωγικές εξετάσεις για τα Πρότυπα & Ωνάσεια Γυμνάσια δεν 
αξιολογούν την αποστήθιση γνώσεων. Απαιτούν κατανόηση, λογική 
σκέψη, γρήγορη επεξεργασία πληροφοριών, ακρίβεια και ψυχραιμία. Το 
παιδί χρειάζεται να μπορεί να διαβάζει προσεκτικά την εκφώνηση, να 
εντοπίζει τα δεδομένα, να επιλέγει στρατηγική και να απαντά μέσα σε 
συγκεκριμένο χρόνο. 

Σε πρακτικό επίπεδο, ο μαθητής χρειάζεται να αναπτύξει τρεις βασικές 
ικανότητες: 
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 Ακαδημαϊκή επάρκεια στη Γλώσσα και στα Μαθηματικά, με έμφαση 
στην εφαρμογή και όχι μόνο στη θεωρία. 

 Εξεταστική ωριμότητα, δηλαδή ικανότητα να λειτουργεί σωστά υπό 
πίεση χρόνου. 

 Συναισθηματική σταθερότητα, ώστε να αντιμετωπίζει τα δύσκολα 
θέματα χωρίς πανικό και να συνεχίζει με ψυχραιμία. 

Όταν η οικογένεια κατανοήσει ότι οι εξετάσεις είναι μια διαδικασία 
δεξιοτήτων και όχι ένας απλός έλεγχος σχολικής ύλης, η προετοιμασία 
γίνεται πιο στοχευμένη, πιο ήρεμη και πιο αποτελεσματική. 

 

2. Γιατί χρειάζεται εξειδικευμένη προετοιμασία 
Η προετοιμασία για τα Πρότυπα & Ωνάσεια Γυμνάσια διαφέρει από τη 
συνηθισμένη σχολική μελέτη. Ένα παιδί μπορεί να είναι πολύ καλός 
μαθητής στο σχολείο, αλλά να δυσκολεύεται σε ένα τεστ δεξιοτήτων, 
επειδή δεν έχει μάθει να εργάζεται με συγκεκριμένη στρατηγική, χρονικό 
περιορισμό και ερωτήσεις αυξημένης πυκνότητας. 

Ένα γενικό φροντιστήριο συχνά καλύπτει πολλά διαφορετικά αντικείμενα 
και τάξεις. Αντίθετα, ένα εξειδικευμένο πρόγραμμα για Πρότυπα & 
Ωνάσεια Γυμνάσια γνωρίζει τη λογική των εξετάσεων, τις συχνές 
παγίδες, τον τρόπο με τον οποίο πρέπει να χτίζεται η ύλη και τη σημασία 
των συστηματικών προσομοιώσεων. 

Η εξειδικευμένη προετοιμασία προσφέρει: 

 Στοχευμένη ύλη, χωρίς περιττές αποκλίσεις από τις πραγματικές 
ανάγκες της εξέτασης. 

 Ασκήσεις που καλλιεργούν δεξιότητες: κατανόηση, λογική 
επεξεργασία, επιλογή στρατηγικής, ακρίβεια. 
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 Συστηματική παρακολούθηση προόδου, ώστε οι αδυναμίες να 
εντοπίζονται έγκαιρα. 

 Προσομοιώσεις σε ρεαλιστικές συνθήκες, που βοηθούν το παιδί να 
αποκτήσει εμπειρία και αυτοπεποίθηση. 

 Καθοδήγηση γονέων, ώστε η προσπάθεια στο σπίτι να στηρίζει και να 
μην επιβαρύνει το παιδί. 

Η εξειδίκευση δεν σημαίνει περισσότερες ώρες μελέτης. Σημαίνει 
καλύτερη στόχευση, σωστότερη μέθοδο και πιο καθαρή εικόνα για το 
πού βρίσκεται κάθε μαθητής και τι χρειάζεται να βελτιώσει. 

 

3. Πότε πρέπει να ξεκινήσει η προετοιμασία 
Η έγκαιρη έναρξη δίνει στο παιδί χρόνο να αφομοιώσει, να κάνει λάθη, 
να τα διορθώσει και να αποκτήσει σταδιακά εξεταστική αντοχή. Η 
προετοιμασία της τελευταίας στιγμής συνήθως οδηγεί σε πίεση, 
επιφανειακή εξάσκηση και άγχος. Αντίθετα, ένα καλά οργανωμένο 
πρόγραμμα επιτρέπει ήρεμη πρόοδο. 

Η προετοιμασία μπορεί να χωριστεί σε τρεις φάσεις: 

Πρώτη φάση - Θεμέλια. Το παιδί χτίζει βασικές δεξιότητες στη Γλώσσα 
και στα Μαθηματικά. Μαθαίνει να διαβάζει εκφωνήσεις, να οργανώνει τη 
σκέψη του, να αναγνωρίζει τύπους ερωτήσεων και να δουλεύει με 
συνέπεια. 

Δεύτερη φάση - Εμβάθυνση. Η δυσκολία αυξάνεται. Το παιδί εξασκείται 
σε σύνθετες ασκήσεις, μαθαίνει να συνδυάζει γνώσεις και αρχίζει να 
διαχειρίζεται καλύτερα τον χρόνο του. 
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Τρίτη φάση – Προσομοιώσεις και τελική στρατηγική. Η έμφαση 
μεταφέρεται στις ολοκληρωμένες δοκιμασίες, στην ανάλυση λαθών, στη 
διαχείριση χρόνου και στην ψυχολογική προετοιμασία. 

Δεν υπάρχει ένα μοναδικό ιδανικό σημείο εκκίνησης για όλους. Κάθε 
παιδί έχει διαφορετική αφετηρία, διαφορετική αυτονομία και 
διαφορετικές ανάγκες. Σημασία έχει να υπάρχει διάγνωση επιπέδου, 
ρεαλιστικός στόχος και σταθερή πορεία. 

 

4. Πώς οργανώνεται ένα ρεαλιστικό πρόγραμμα 
μελέτης 
Το πρόγραμμα μελέτης πρέπει να είναι συγκεκριμένο, εφαρμόσιμο και 
ισορροπημένο. Ένα υπερβολικά φορτωμένο πρόγραμμα μπορεί να 
κουράσει το παιδί και να μειώσει την απόδοσή του. Ένα πολύ χαλαρό 
πρόγραμμα, από την άλλη, δεν δημιουργεί την απαραίτητη συνέπεια. Το 
ζητούμενο είναι μια σταθερή ρουτίνα που να μπορεί να τηρηθεί. 

Ένα αποτελεσματικό εβδομαδιαίο πρόγραμμα περιλαμβάνει: 

 Σταθερές ώρες για Γλώσσα και Μαθηματικά. 
 Μικρές επαναλήψεις αντί για μεγάλα διαστήματα χωρίς επαφή με την 

ύλη. 
 Χρόνο για διόρθωση λαθών και όχι μόνο για νέες ασκήσεις. 
 Προσομοίωση ή μικρό τεστ σε τακτική βάση. 
 Διαλείμματα, ύπνο, εξωσχολικές δραστηριότητες και χρόνο 

αποφόρτισης. 

Η ποιότητα της μελέτης είναι πιο σημαντική από τη διάρκειά της. Μία 
ώρα συγκεντρωμένης εργασίας με σαφή στόχο μπορεί να είναι πιο 
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αποτελεσματική από τρεις ώρες διάσπαρτης, κουρασμένης και χωρίς 
έλεγχο μελέτης. 

Χρήσιμα εργαλεία είναι η “ΑΘΗΝΑ” και ο “ΞΕΦΤΕΡΗΣ”. Οι διαδικτυακές 
υπηρεσίες του Πρωτείον. Εκεί ο μαθητής καταγράφει όχι απλώς τι έκανε 
λάθος, αλλά γιατί το έκανε λάθος: βιασύνη, παρερμηνεία εκφώνησης, 
κενό γνώσης, λάθος πράξη, κακή διαχείριση χρόνου ή άγχος. Όταν το 
λάθος αποκτά όνομα, μπορεί να διορθωθεί. 

 

5. Γλώσσα: κατανόηση, λεξιλόγιο και συλλογιστική 
σκέψη 
Στη Γλώσσα, ο στόχος δεν είναι μόνο να γνωρίζει το παιδί γραμματικούς 
κανόνες. Χρειάζεται να κατανοεί βαθύτερα ένα κείμενο, να αναγνωρίζει 
πληροφορίες, να διακρίνει το κυριολεκτικό από το υπονοούμενο, να 
εντοπίζει τη βασική ιδέα και να απαντά με ακρίβεια. 

Η κατανόηση κειμένου είναι κεντρική δεξιότητα. Ένα παιδί που διαβάζει 
βιαστικά μπορεί να χάσει κρίσιμες λεπτομέρειες, ακόμη κι αν γνωρίζει 
την απάντηση. Γι’ αυτό χρειάζεται συστηματική εξάσκηση σε 
διαφορετικά είδη κειμένων: αφηγηματικά, πληροφοριακά, 
επιστημονικά, ιστορικά, περιβαλλοντικά, κοινωνικά και καθημερινά. 

Η προετοιμασία στη Γλώσσα πρέπει να καλλιεργεί: 

 Προσεκτική ανάγνωση της εκφώνησης και των επιλογών απάντησης. 
 Εντοπισμό κεντρικής ιδέας, σκοπού και ύφους κειμένου. 
 Κατανόηση λεξιλογίου μέσα από τα συμφραζόμενα. 
 Γραμματική και συντακτική ακρίβεια μέσα σε λειτουργικά 

παραδείγματα. 
 Αποκλεισμό λανθασμένων επιλογών με αιτιολόγηση. 
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Ο γονέας μπορεί να βοηθήσει ενθαρρύνοντας την καθημερινή επαφή με 
ποιοτικά κείμενα. Δεν χρειάζεται η ανάγνωση να γίνεται πάντα ως 
“μάθημα”. Ένα άρθρο, ένα σύντομο ιστορικό κείμενο, ένα επιστημονικό 
απόσπασμα ή μια καλή παιδική/εφηβική λογοτεχνική σελίδα μπορεί να 
γίνει αφορμή για συζήτηση και ανάπτυξη λεξιλογίου. 

 

6. Μαθηματικά: μέθοδος, λογική και ταχύτητα 
Στα Μαθηματικά, η επιτυχία δεν εξαρτάται μόνο από το αν το παιδί 
γνωρίζει τύπους ή πράξεις. Εξαρτάται από το αν μπορεί να αναλύσει ένα 
πρόβλημα, να εντοπίσει τα δεδομένα, να αποφασίσει ποια στρατηγική 
ταιριάζει και να ελέγξει αν η απάντηση είναι λογική. 

Βασικοί άξονες μαθηματικής προετοιμασίας είναι: 

 Κατανόηση βασικών εννοιών και όχι μηχανική εφαρμογή κανόνων. 
 Εξάσκηση σε προβλήματα πολλών βημάτων. 
 Ανάπτυξη ταχύτητας χωρίς απώλεια ακρίβειας. 
 Χρήση εναλλακτικών στρατηγικών επίλυσης όταν η πρώτη 

προσέγγιση δεν λειτουργεί. 
 Έλεγχος αποτελέσματος με εκτίμηση, αντίστροφη πράξη ή λογικό 

συλλογισμό. 

Ιδιαίτερη σημασία έχει η γλωσσική κατανόηση των μαθηματικών 
εκφωνήσεων. Συχνά το δυσκολότερο σημείο δεν είναι η πράξη, αλλά το 
να καταλάβει το παιδί τι ζητάει το πρόβλημα. Γι’ αυτό η Γλώσσα και τα 
Μαθηματικά δεν πρέπει να αντιμετωπίζονται ως δύο εντελώς 
ξεχωριστοί κόσμοι. Η καλή κατανόηση κειμένου βοηθά άμεσα και στη 
μαθηματική επίλυση. 
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7. Προσομοιώσεις: από την εξάσκηση στην εξέλιξη 
Οι προσομοιώσεις εξετάσεων είναι από τα πιο σημαντικά εργαλεία 
προετοιμασίας. Δεν είναι απλώς ένα τεστ για να δούμε “πόσο έγραψε” 
το παιδί. Είναι τρόπος εκπαίδευσης στις πραγματικές συνθήκες της 
εξέτασης: χρόνο, πίεση, συγκέντρωση, σειρά θεμάτων, διαχείριση 
δύσκολων ερωτήσεων και ψυχολογική αντοχή. 

Μια σωστή προσομοίωση πρέπει να συνοδεύεται από αναλυτική 
ανατροφοδότηση. Το σκορ από μόνο του δεν αρκεί. Αυτό που έχει αξία 
είναι να απαντηθούν ερωτήματα όπως: 

 Ποια λάθη οφείλονται σε κενά γνώσης; 
 Ποια λάθη οφείλονται σε βιασύνη ή απροσεξία; 
 Σε ποια σημεία χάθηκε περισσότερος χρόνος; 
 Ποιες ερωτήσεις θα μπορούσαν να είχαν παρακαμφθεί προσωρινά; 
 Ποια στρατηγική πρέπει να αλλάξει στην επόμενη προσπάθεια; 

Οι προσομοιώσεις μειώνουν τον φόβο του αγνώστου. Όσο περισσότερο 
το παιδί εξοικειώνεται με την ατμόσφαιρα της εξέτασης, τόσο λιγότερο 
αιφνιδιάζεται. Η εμπειρία αυτή δεν αποκτάται με θεωρητικές 
συμβουλές, αλλά με επανάληψη σε πραγματικές ή σχεδόν πραγματικές 
συνθήκες. 

Στο ΠΡΩΤΕΙΟΝ, οι προσομοιώσεις λειτουργούν ως εργαλείο μάθησης, 
αξιολόγησης και ψυχολογικής ενδυνάμωσης. Ο μαθητής δεν βλέπει το 
τεστ ως απειλή, αλλά ως ευκαιρία να γνωρίσει καλύτερα τον εαυτό του 
και να βελτιωθεί. 
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8. Διαχείριση χρόνου και στρατηγική εξέτασης 
Η γνώση χωρίς σωστή διαχείριση χρόνου μπορεί να μην αποτυπωθεί 
στην τελική επίδοση. Πολλοί μαθητές γνωρίζουν την ύλη, αλλά κολλούν 
σε μια δύσκολη άσκηση, χάνουν πολύτιμα λεπτά και τελικά δεν 
προλαβαίνουν να απαντήσουν σε ευκολότερα θέματα. 

Η στρατηγική εξέτασης διδάσκεται και εξασκείται. Το παιδί χρειάζεται να 
μάθει: 

 Να διαβάζει όλες τις οδηγίες πριν ξεκινήσει. 
 Να αναγνωρίζει γρήγορα ποιες ερωτήσεις μπορεί να λύσει άμεσα. 
 Να σημειώνει τις δύσκολες ερωτήσεις και να επιστρέφει σε αυτές, 

χωρίς να πανικοβάλλεται. 
 Να μην αλλάζει απάντηση χωρίς σοβαρό λόγο. 
 Να αφήνει χρόνο για τελικό έλεγχο. 

Η σωστή διαχείριση χρόνου δεν σημαίνει βιασύνη. Σημαίνει ρυθμό. Ο 
μαθητής μαθαίνει να προχωρά με σταθερότητα, να μην αναλώνεται 
υπερβολικά σε ένα σημείο και να κρατά την ψυχραιμία του όταν 
συναντήσει κάτι δύσκολο. 

 

9. Ψυχολογική προετοιμασία και ρόλος της οικογένειας 
Η οικογένεια επηρεάζει καθοριστικά την ψυχολογία του παιδιού. Όταν το 
σπίτι λειτουργεί ως χώρος ασφάλειας και ενθάρρυνσης, το παιδί αντέχει 
καλύτερα την πίεση. Όταν η καθημερινότητα γεμίζει συγκρίσεις, ένταση 
και υπερβολικές προσδοκίες, το άγχος αυξάνεται και η απόδοση συχνά 
μειώνεται. 

Οι γονείς μπορούν να βοηθήσουν με απλούς αλλά ουσιαστικούς 
τρόπους: 
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 Επαινούν την προσπάθεια, τη συνέπεια και τη βελτίωση, όχι μόνο το 
αποτέλεσμα. 

 Αποφεύγουν τις συγκρίσεις με συμμαθητές, αδέλφια ή γνωστά παιδιά. 
 Διατηρούν σταθερή ρουτίνα ύπνου, φαγητού και ξεκούρασης. 
 Δίνουν χώρο στο παιδί να μιλήσει για τους φόβους του χωρίς να το 

διακόπτουν ή να το υποτιμούν. 
 Υπενθυμίζουν ότι μια εξέταση είναι σημαντική, αλλά δεν ορίζει την 

αξία του παιδιού. 

Μικρές τεχνικές χαλάρωσης, όπως ήρεμες αναπνοές, σύντομο 
περπάτημα, ελαφριά σωματική δραστηριότητα ή λίγα λεπτά 
απομάκρυνσης από την οθόνη, μπορούν να βοηθήσουν σημαντικά. Η 
ψυχολογική προετοιμασία δεν είναι πολυτέλεια. Είναι μέρος της 
συνολικής προετοιμασίας. 

 

10. Συχνά λάθη και πώς αποφεύγονται 
Κατά την προετοιμασία για τα Πρότυπα & Ωνάσεια Γυμνάσια 
επαναλαμβάνονται ορισμένα λάθη που μπορούν να μειώσουν την 
αποτελεσματικότητα της προσπάθειας. Η έγκαιρη αναγνώρισή τους 
βοηθά την οικογένεια να τα αποφύγει. 

1. Μελέτη χωρίς πρόγραμμα. Όταν το παιδί μελετά όποτε “βρεθεί 
χρόνος”, η πρόοδος γίνεται ασυνεχής. Χρειάζεται εβδομαδιαίο πλάνο, 
μικροί στόχοι και σταθερή επανάληψη. 

2. Υπερβολική έμφαση στο σκορ. Το σκορ δείχνει μια εικόνα της στιγμής, 
όχι όλη την πορεία του μαθητή. Πιο σημαντικό είναι να αναλύονται τα 
λάθη και να φαίνεται σταδιακή βελτίωση. 
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3. Πολλές ασκήσεις χωρίς διόρθωση. Η ποσότητα δεν αρκεί. Αν το παιδί 
επαναλαμβάνει τα ίδια λάθη χωρίς να τα καταλαβαίνει, δεν προχωρά 
ουσιαστικά. 

4. Απουσία προσομοιώσεων. Χωρίς πραγματική εξάσκηση σε χρόνο και 
συνθήκες εξέτασης, το παιδί μπορεί να αιφνιδιαστεί την κρίσιμη ημέρα. 

5. Παραμέληση ύπνου και ξεκούρασης. Η κούραση μειώνει τη 
συγκέντρωση, την υπομονή και την ακρίβεια. Η προετοιμασία χρειάζεται 
ρυθμό, όχι εξάντληση. 

6. Σύγκριση με άλλους μαθητές. Κάθε παιδί έχει διαφορετική αφετηρία. 
Η σύγκριση συχνά φέρνει απογοήτευση ή υπερβολική πίεση. Η σωστή 
σύγκριση είναι με την προηγούμενη εκδοχή του ίδιου του μαθητή. 

7. Προετοιμασία τελευταίας στιγμής. Η βιαστική κάλυψη ύλης 
δημιουργεί άγχος και επιφανειακή μάθηση. Η πραγματική 
αυτοπεποίθηση χτίζεται με χρόνο και επανάληψη. 

 

11. Ο ρόλος του γονέα στην καθημερινή προετοιμασία 
Ο γονέας δεν χρειάζεται να γίνει καθηγητής. Χρειάζεται να γίνει σταθερό 
σημείο στήριξης. Ο πιο χρήσιμος ρόλος του είναι να διαμορφώνει 
συνθήκες συνέπειας, ηρεμίας και εμπιστοσύνης. 

Στην πράξη, αυτό σημαίνει ότι ο γονέας: 

 Βοηθά στη διατήρηση του προγράμματος, χωρίς να μετατρέπει τη 
μελέτη σε καθημερινή σύγκρουση. 

 Παρακολουθεί την προσπάθεια, αλλά δεν διορθώνει διαρκώς το παιδί 
με τρόπο που το αγχώνει. 

 Επικοινωνεί με τους καθηγητές για την πορεία, τις δυσκολίες και τις 
ανάγκες του μαθητή. 



 

ΠΡΩΤΕΙΟΝ - Οδηγός Προετοιμασίας για Πρότυπα & Ωνάσεια Γυμνάσια 

 Φροντίζει να υπάρχει ισορροπία ανάμεσα στη μελέτη και την 
ξεκούραση. 

 Δείχνει εμπιστοσύνη στη διαδικασία και αποφεύγει τις υπερβολικές 
αντιδράσεις μετά από ένα χαμηλότερο τεστ. 

Μια χρήσιμη ερώτηση που μπορεί να κάνει ο γονέας μετά από μια 
προσομοίωση δεν είναι “τι βαθμό πήρες;”, αλλά “τι έμαθες από αυτό το 
τεστ;”. Η αλλαγή αυτή μεταφέρει το βάρος από την αγωνία του 
αποτελέσματος στη λογική της εξέλιξης. 

 

12. Ο ρόλος του ΠΡΩΤΕΙΟΝ στην επιτυχία του μαθητή 
Το ΠΡΩΤΕΙΟΝ εξειδικεύεται στην προετοιμασία μαθητών για τις 
εισαγωγικές εξετάσεις σε Πρότυπα & Ωνάσεια Γυμνάσια. Η εξειδίκευση 
αυτή επιτρέπει ένα πρόγραμμα προσαρμοσμένο στις πραγματικές 
απαιτήσεις των εξετάσεων και στις ανάγκες των παιδιών αυτής της 
ηλικίας. 

Η φιλοσοφία του ΠΡΩΤΕΙΟΝ βασίζεται σε τέσσερις άξονες: 

 Στοχευμένη διδασκαλία, με υλικό προσαρμοσμένο στη λογική των 
εξετάσεων. 

 Συστηματική εξάσκηση, ώστε οι γνώσεις να μετατρέπονται σε 
δεξιότητες. 

 Τακτικές προσομοιώσεις, που εκπαιδεύουν τον μαθητή σε 
πραγματικές συνθήκες. 

 Συνεχή ανατροφοδότηση προς μαθητές και γονείς, ώστε η πρόοδος να 
είναι μετρήσιμη και κατανοητή. 

Η προετοιμασία δεν αντιμετωπίζεται ως απλή κάλυψη ύλης. Κάθε 
μαθητής χρειάζεται να μάθει πώς σκέφτεται, πού δυσκολεύεται, πώς 
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διαχειρίζεται τον χρόνο του και πώς μπορεί να βελτιώνεται σταδιακά. Η 
εμπειρία των καθηγητών, η οργάνωση του προγράμματος και η 
ψυχολογική στήριξη δημιουργούν ένα πλαίσιο μέσα στο οποίο το παιδί 
μπορεί να δώσει τον καλύτερό του εαυτό. 

 

13. Συμπέρασμα 
Η προετοιμασία για τα Πρότυπα & Ωνάσεια Γυμνάσια είναι μια 
απαιτητική αλλά πολύτιμη διαδικασία. Το παιδί δεν προετοιμάζεται μόνο 
για μία εξέταση. Μαθαίνει να οργανώνει τη μελέτη του, να σκέφτεται πιο 
καθαρά, να διαχειρίζεται τον χρόνο του, να αντιμετωπίζει το άγχος και να 
επιμένει με μέθοδο. 

Η επιτυχία δεν βασίζεται σε ένα μόνο στοιχείο. Χρειάζεται συνδυασμός 
σωστής διδασκαλίας, εξειδικευμένου υλικού, προσομοιώσεων, 
ανατροφοδότησης, οικογενειακής στήριξης και ψυχολογικής ισορροπίας. 
Όταν όλα αυτά λειτουργούν μαζί, το παιδί αποκτά όχι μόνο περισσότερες 
πιθανότητες επιτυχίας, αλλά και δεξιότητες που θα το συνοδεύουν σε 
όλη τη μαθητική του πορεία. 

Στο ΠΡΩΤΕΙΟΝ, η προετοιμασία αντιμετωπίζεται ως ολοκληρωμένη 
διαδρομή. Στόχος δεν είναι μόνο να καλυφθεί η ύλη, αλλά να 
δημιουργηθεί ένας μαθητής πιο οργανωμένος, πιο σίγουρος και πιο 
έτοιμος να ανταποκριθεί στις απαιτήσεις των εξετάσεων. 
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